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VOLLEYBALL Battues sans démériter samedi a Aesch, les Neuchateloises ont dominé Lugano dans sa salle hier.

Le NUC gagne le match a ne pas perdre

LUGANO
STEFANO LURATI

Voila un excellent week-end
pour le NUC avec, a la clé, une
prestation tout sauf déshono-
rante dans la salle du leader
Aesch Pfeffingen suivie d'une
victoire assez limpide sur le ter-
rain de Lugano.

Six sets disputés, trois perdus
mais pas a jeter, et trois gagnés
dont il va falloir s'inspirer pour
la suite en attendant le retour au
jeu de Cassidy Pickrell. Privé de
son attaquante américaine de-
puis plus d'un mois, lentraineur
Silvan Zindel continue a colma-
ter les breches et demande un
peu de patience. «Le NUC se
base seulement sur trois joueuses
étrangeres. Si l'une dentre elles
vient a manquer, cest un pilier im-
portant de léquipe qui manque
par la méme occasion», rappelle-
t-il. «Cela a une multitude de ré-
percussions sur les automatismes
et la dynamique du jeu.»

Samedi, face a Tarmada mise
sur pied par 'ambitieux Aesch
avec ses cinq renforts étrangers,
le NUC s'est certes incliné 3-0,
mais n'a pas a rougir de sa presta-
tion. La formation béloise na-t-
elle pas égaré que neuf sets de-
puis le début de la saison? « Cela
a été unmatch joué sur un trés bon
niveau», reléve Silvan Zindel.
«Dans les moments chauds, Aesch
a su faire la différence grdce a sa
confiance et a de meilleurs méca-
nismes. Mais notre bonne perfor-
mance a stirement représenté un
premier pas vers la future victoire a
Lugano.»

« A100% satisfait »

Moins de vingt-quatre heures
plus tard, les Neuchateloises
étaient en lice dans la salle d’'une

a Lugano. ARCHIVES LUCAS VUITEL

équipe tessinoise avec laquelle
elles figuraient a égalité de
points au classement. Apres
1h18’ de jeu, Tiana Dockery cla-
quait un dernier smash qui avait
le gotit de la victoire: 25-18, 25-
22, 25-22. «Je suis a 100% satis-
fait de ce quejaivu, compte tenu de
notre situation», se réjouissait
Silvan Zindel. «Cela a été un
match collectif et bien maitrisé
dans toutes les parties du jeu.»

du jeu.»

Cela a été un match
collectif et bien maitrisé
dans toutes les parties

SILVAN ZINDEL ENTRAINEUR HEUREUX APRES LA VICTOIRE DU NUC A LUGANO
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C’est lors du 3e set que le NUC
a le plus souffert en raison d'un
reldichement passager en début
de manche, reldichement qui lui
cofita six points de retard (9-3).
Six points que lon retrouvera
encore a mi-manche (13-7)
avant que les visiteuses nenta-
ment leur remontée.

Encore menées 21-19, elles en-
chainaient alors quatre points
décisifs (21-23) avant de con-
clure 22-25 sur leur premiere
balle de match. «Méme si on a
parfois été derriére au score, je
trouve quon a assez bien controlé et
géré ce match», estime Silvan
Zindel. «Sans Pickrell, on est obli-
gé de jouer chaque rencontre d no-
tre meilleur niveau. Parfois, cela
suffit. Parfois, cela ne suffit pas. A
Lugano, il y avait la maniére en
plus. Et ¢a, je lai apprécié.»

Avant de récupérer Cassidy
Pickrell, en principe encore
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La Neuchateloise Tiana Dockery survole le mur composé des Tessinmses Nicole Pulcini et Francesca Borelli. Le NUC a décroché un succés important

dans le courant de ce mois, Sil-
van Zindel ne modifie pas son
objectif: «Dans cette phase, on
doit accepter de jouer avec des
hauts et des bas. Toutefois, on con-
tinue de viser la 4e place en vue

LUGANO -
Lambertenghi: 100 spectateurs.

Arbitres: Loretan et Nellen.

des play-off méme si cela reste un
objectif assez ambitieux a attein-
dre.»

Au soir de la 12e journée, le
NUC compte sept points de re-
tard sur Kanti Schaffhouse. o

NUC 0-3 (18-25 22-25 22-25)

Lugano: Torterolo (1), Pulcini (3), Amaral (20), Borelli (3), Trdsch, Maros (14); Zini (libero); Gonza-

lez (6), Fanelli, Galic (2), Balestra.

NUC: Halter (8), Bergren (8), Dockery (21), Suriano (3), Wigger (12), Girard (6); Dalliard (libero).

Notes: NUC sans Pickrell et Troesch (blessées). Ellen Amaral et Tiana Dockery portent le maillot
de topscorer. Amaral et Dockery sont désignées meilleure joueuse de chaque équipe. Durée du

match: 1h18' (24, 26', 28).

AESCH PFEFFINGEN - NUC 3-0 (26-24 25-21 25-21)
MHZ Lohrenacker.

Arbitres: Wiederkehr et Mordasini.

Aesch Pfeffingen: Von Piekartz (6), Walch (10), Matter (10), Ennok (7), Storck (11), White 12; Po-

gany (libero); Zaugg.

NUC: Halter (5), Bergren (3), Dockery (17), Suriano (7), Wigger (6), Girard (3); Dalliard (libero); Pier-

ret, Romaneschi (1), Staffelbach.

Notes: NUC sans Pickrell et Troesch (blessées). Maja Storck et Tiana Dockery portent le maillot

de topscorer. Durée du match: 1h10'.

COURSE A PIED Le Genevois a effectué une démonstration dans la compétition la plus fréquentée de Suisse.

Julien Wanders fend la bise et remporte I'Escalade

Devant son public, Julien Wan-
ders asurvolé la Course de I'Esca-
lade a Geneve pour remporter le
succes le plus prestigieux de sa
carriere. Le grand espoir gene-
vois est invaincu en Suisse sur
ses trois dernieres courses, de-
puis son retour le mois dernier
de son long stage d’entraine-
ment au Kenya.

Wanders semble avoir franchi
un cap. Souvent friable mentale-
ment dans un passé récent, il af-
fiche désormais un moral d’acier
et des jambes de feu, ne perd
plus ses moyens le jour J. Il a de-
vancé samedi un athlete de
grande qualité, le Kényan Fre-
drick Kiptoo, par ailleurs son
sparring-partner, 4e aux Mon-
diaux juniors a Eugene sur
10 000 m en 2014. Sur 5000 m

sur piste, le Kényan a un record
personnel de 1313” contre
13’37” 4 Wanders. Cela situe les
énormes progres du Genevois
ces derniers mois, qui font de lui
dores et déja un candidat aux
médailles aux championnats
d’Europe a Berlin I'été prochain,
sur 5000 m ou 10 000 m.

Record battu

Wanders a signé le triplé des
corridas urbaines automnales
apres ses succes a Bulle et a Ble.
Le public genevois I'a encouragé
trés chaudement, pas dérangé
apparemment de le voir arborer
un maillot... du Kenya, et non
celui du Stade Geneve, son club:
«J'ai mis ce maillot en honneur au
pays auquel je dois tant pour la
course a pied» (réd: il y séjourne

drl’Escalade
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Julien Wanders s’entraine souvent
au Kenya. KFYSTONE

plusieurs mois par an), a déclaré
le vainqueur. «Aujourd’hui,
javais vraiment a cceur de démon-
trer mes qualités, devant mon pu-
blic, dans cette ambiance de feu.»

Non content de dominer un
plateau tres relevé — le Frangais
Yoann Kowal, 5e¢ du 3000 m
steeple des JO de Rio lété der-
nier, a fini 6e —, Wanders a joué
avec ses rivaux. Il a placé une ac-
célération décisive a1km de l'ar-
rivée pour franchir la ligne avec
9 secondes d’avance.

Au passage, Wanders a battu de
2” le record du parcours de Ta-
desse Abraham. Affaibli par un
rhume, le champion d’Europe
du semi-marathon a ainsi perdu
sa couronne. Il a fini huitiéme.

A la question de savoir si Wan-
ders se trouvait dans la forme de

sa vie, le Genevois a eu cette ré-
ponse pleine de promesses: «Je
nespere pas, je compte bien encore
monter en régime et maméliorer.»

Helen Bekele intouchable

Helen Bekele a fété son 3e suc-
ces d’affilée chez les femmes.
LEthiopienne du Stade Genéve'y
a mis la maniére aussi, laissant
sa dauphine, la Kényane Maggie
Masai la rejoindre avant de la 14-
cher lors de sa deuxiéme atta-
que. A noter la4e place de la Zu-
richoise Fabienne ~Schlumpf,
meilleure Suissesse.

51107 coureurs se sont ins-
crits pour cette 40e édition, re-
cord absolu pour une course en
Suisse. L'ancien record était de
45 322 concurrents, l'an passé
au méme endroit. © ATS

BASKETBALL
PREMIERE LIGUE, OUEST
Chéne-Blonay ..................... 75-63
Sarine - Union Neuchatel M23 ... . . 80-72
Sion-Agaune ...................... 85-76
Bernex - Martigny ................. 11259
1. Blonay 11 8 3 840-680 16
2. Bernex n 8 3 892707 16
3. Sion 10 7 3 75691 14
4. Sarine n 7 4 848740 14
5 UnionNEM2311 6 5 749717 12
6. Collombey 11 6 5 73471 12
7 Chéne n 6 5 78712 12
8 Martigny 10 4 6 597765 8
9 Agaune n 2 9 7888 4
10. Renens n 01 50899 0

Samedi 9 décembre. 14h: Union Neuchatel
M23 - Blonay.

VOLLEYBALL

LNB MESSIEURS, GR. OUEST

Lutry - Star-Onex ..................... 3-0
Papiermihle - Traktor Bale ............. 31
Colombier - LUCHI .................... 13
Oberdiessbach - Laufon ............... 31
1 TraktorBale 9 6 2 0 1 2511 22
2. Lutry 95220 512
3 Papiermihle 9 5 1 1 2 2014 18
45arOnex 8 4 1 0 3 12 W4
5 Luch 93123 1798
6. Laufon 82015 109 7
7 Colombier 9 2 0 0 7 123 6
8 Oberdiessbach9 1 0 1 7 925 4
Samedi 9 décembre. 17h: Star-Onex -
Colombier.

LNB DAMES, GR. OUEST

NUCII - Gerlafingen ..................0 3-0
Val-de-Travers - Ruswil ...............0 3-0
Fribourg - Genéve ..................... 23
Therwil - Miinchenbuchsee ........... 03
1 Mbuchsee 9 7 1 1 0 29 2%
2. Genéve 96111 2492
3 Val-deTravers9 3 4 0 2 2215177
4. NUClI 9 3213 174
5. Therwil 94014 16178
6. Fribourg 92133 1621
7 Ruswil 90126 824
8 Gerlafingen 9 1 0 1 7 625 4

Samedi 9 décembre. 17h30: Therwil - Val-de-
Travers. 18h: Miinchenbuchsee - NUC II.

PREMIERE LIGUE MESSIEURS, GR.A
Oberwallis-Fully ..................... 13
Colombier Il - Chénois |l ............... 3-0
LaCote - Lausanne ................... 31
CERN-Yverdon ....................... 2-3
La Chaux-de-Fonds - Morat ........... 3-0

Classement: 1. Fully 9-23. 2. La (ote 9-21. 3.
Oberwallis 9-18. 4. Morat 9-14. 5. La Chaux-de-
Fonds 9-14. 6. Yverdon 9-13.7 Lausanne 9-11. 8.
Colombier Il 9-11. 9 CERN 9-8.10. Chénois Il 9-2.
Samedi 9 décembre. 17h30: La (Gte -
Colombier. Dimanche 10 décembre. 16h:
Oberwallis - La Chaux-de-Fonds.

PREMIERE LIGUE DAMES, GR. A

Bosingen - Chietres ................... 0-3
Cheseaux Il - Cossonay ............... 3-0
Val-de-Ruz-Morat ................... 13
Genévell-Sion....................... 31
Guin Il - Star-Onex .................... 31

Classement: 1. Chietres 9/26. 2. Geneve Il 9-
23.3. Morat 9-19 4. Cheseaux Il 9-15. 5. Star-Onex
9-15. 6. Guin Il 9-14. 7 Val-de-Ruz 9-13. 8. Sion
9-6. 9 Bosingen 9-4. 10. Cossonay 9-0.
Samedi 9 décembre. 14h30: Cheseaux Il - Val-
de-Ruz.

GROUPE B

Uni Berne - Uettligen .................0 3-2
Miinsingen-Bemne ................... 3-0
Viege - Franches-Montagneslll ......... 3-0
Laufon - MuriBeme .................. 03

Classement: 1. Viege 9-25. 2. Uni Berne 9-16.
3. Franches-Montagnes Il 9-16. 4. Uettligen 9-
16. 5. Miinsingen 9-15. 6. Koniz Il 9-15. 7 Muri
Berne 9-14. 8 Beme 9-7 9 Granges 9-6. 10.
Laufon 9-5.

Samedi 9 décembre. 14h30: Franches-
Montagnes Il - Granges.

BIATHLON
Fourcade s'impose,

les Suisses peinent

Martin Fourcade a fété son
premier succes de la saison hier a
loccasion de la poursuite
d'Ostersund (12,5 km). Coté suisse,
Mario Dolder (27e) et Benjamin
Weger (31e) ont tous les deux
craqué en fin de parcours apres
avoir flirté avec le podium.
Sextuple lauréat de la Coupe du
monde, Martin Fourcade a
dominé les débats pour cueillir
son 64e succes en carriére. Le
Francais, 2e du sprint samedi,
s'est imposé avec 40”8 d'avance
sur le Slovéne Jakov Fak. © ATS



