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L’
ère Silvan Zindel va 
prendre fin, ce week-
end à la Riveraine, à 
l’occasion du deuxième 

(aujourd’hui à 17h30) ou de 
l’éventuel troisième acte (de-
main à 18h) de la série pour la 
cinquième place contre Lugano.  
Après cinq ans au NUC – 
comme assistant puis comme 
head coach à partir de 2015 –, le 
Saint-Gallois de 30 ans va re-
joindre définitivement les 
rangs de Swiss Volley en tant 
que responsable  formation 
J+S. Il œuvrera aussi dans la 
formation des entraîneurs ain-
si que dans le domaine de la 
communication.  
«Cela fait très longtemps que 
j’ai réalisé que la vie d’entraî-
neur n’était pas celle que je 
voulais vivre à long terme. J’ai 
envie un jour d’avoir du temps 
pour fonder une famille, et 
c’est incompatible avec la vi-
sion que j’ai d’un coach d’un 
club d’élite», rappelle le rési-
dent de Köniz. «J’avais hésité à 
arrêter la saison passée déjà, 
mais je devais m’assurer de 
trouver une personne de con-
fiance (réd: la future coach, 
Lauren Bertolacci) à qui l’on 
pouvait confier le projet.» 

L’homme de la transition  
En cinq saisons, le mentor et 
directeur technique des Neu-
châteloises aura contribué au 
développement du club. De-
puis 2015, il a défendu et mis 
en pratique la nouvelle politi-
que choisie par les dirigeants 
de miser davantage sur les 
joueuses suisses.  
A sa tête, le NUC aura récolté 
une médaille de bronze en 
championnat lors de la saison 
2014-2015, atteint à deux repri-
ses les quarts de finale en 
Coupe d’Europe (2017 et 2018) 
et s’est hissé une fois en finale 
de la Coupe de Suisse (2018). «Je 

n’ai aucun regret», confesse-t-il.  
C’est toutefois peut-être au ni-
veau de la formation que la 
patte «Zindel» aura été la plus 
importante. Initié par Lisa Lo-
renzi, le projet de développe-
ment et de structuration du 
mouvement juniors a été porté 
par le Saint-Gallois. Jusqu’à 
l’emmener parfois jusqu’au 
sommet de la hiérarchie 
suisse, à l’image du titre des 
M15 en 2015 et des M17 l’an 
dernier. «Avant, le NUC n’exis-
tait pas sur le plan national. Je 
suis fier et content de voir 
comment le club a évolué ces 
sept dernières années.» 
Avec le NUC, Silvan Zindel  
aura créé une relation «win-

win». Plus jeune entraîneur 
d’une équipe de LNA d’un des 
quatre grands sports helvéti-
ques, il aura grandi autant que 
le club. «J’ai beaucoup appris 
sur moi-même, sur ma person-
nalité», admet-il.  
S’il se réjouit de se consacrer à 
100% à ses nouveaux challen-
ges au sein de la fédération – il 
travaille en fait à hauteur de 
30% depuis le 18 janvier –, Sil-
van Zindel va rester lié à vie au 
club neuchâtelois. «Je vais ve-
nir voir quelques matches. Je 
suis conscient que j’ai vécu des 
émotions que je ne pourrais 
plus revivre dans ma nouvelle 
vie. Mon cœur du NUC va con-
tinuer de battre.»

«Mon cœur du NUC  
va continuer de battre»

 Arrivé il y a cinq ans, Silvan Zindel dirigera l’équipe neuchâteloise  
pour la dernière fois ce week-end. Avant de partir définitivement à Swiss Volley.  
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VOLLEYBALL

Les émotions et la rigueur tactique auront toujours été au cœur du coaching de Silvan Zindel. ARCHIVES LUCAS VUITEL

15 février 2014  Le NUC M23 éli-
mine en demi-finale Volero, 
grandissime favori au titre natio-
nal. «Le club zurichois avait ras-
semblé tous les meilleurs 
talents de Suisse orientale pour 
créer la meilleure équipe possi-
ble. Mais nous avions malgré 
tout cela réussi à les battre.»   

29 octobre 2015 A la Riveraine, 
le NUC ne s’incline qu’au tie-
break face à Galatasaray en CEV 
Cup. «C’est un souvenir lié à mon 
histoire personnelle. Nous avions 
gagné ces deux sets contre 
l’internationale italienne, Nadia 
Centoni, une joueuse que j’ai tou-
jours vue aux Montreux Masters.»   

30 avril 2017 Devant leur public, 
les filles M17 décrochent le titre 
de championnes de Suisse à 
l’occasion de la première édition 
du «Final Four», organisée par le 
club neuchâtelois. «Ce sont des 
émotions aussi fortes que celles 
que j’ai vécues en tant que 
coach.» 

7 février 2018 Battu  3-0 aux 
Canaries et mené un set à zéro 
au retour, le NUC réussit l’exploit 
de sortir Las Palmas en huitième 
de finale de Challenge Cup. 
«Nous étions le plus loin que l’on 
peut être d’une qualification, 
mais nous étions allés la cher-
cher. C’était juste incroyable.» 

11 février 2018 Les Neuchâteloi-
ses atomisent Schaffhouse et se 
hissent, pour la première fois de 
l’ère Zindel, en finale de la Coupe 
de Suisse. «Il s’agit de la rencontre 
la plus forte sur le plan émotion-
nel. Aux finales, j’y allais enfant. 
Là, j’allais la vivre comme head 
coach. C’est un aboutissement.» 

Les cinq plus beaux souvenirs de Silvan Zindel

Jo Gutknecht sereine et reconnaissante  

Jo Gutknecht sait que son club se situe à un tournant, mais 
elle a de quoi regarder vers le futur avec optimisme. Cet 
état d’esprit positif, elle le doit en grande partie au travail 
de Silvan Zindel. «Je sais que le sport est une histoire de 
cycles et le week-end sera bien évidemment spécial. Mais 
grâce à Silvan, nous avons fait un grand pas en avant.» 
La présidente du NUC lui est reconnaissante. A plusieurs 
titres. «Après deux années rock’n’roll, Silvan a apporté de la 
stabilité à la première équipe. Et ce, même lorsqu’il était 
assistant», explique la dirigeante de la Riveraine. «Il nous a 
poussés à mieux nous structurer et nous a apporté une cer-
taine discipline. Il a permis au mouvement juniors de vérita-
blement décoller. Il a également été le détonateur au niveau 
de l’encadrement des joueuses. C’est lui qui a tout fait pour 
qu’elles augmentent leur volume d’entraînement.»

BASKETBALL  
Union débutera 
le dimanche 29 
à Massagno 
Les dates des quarts de 
finale de SB League sont 
connues. Union Neuchâtel 
démarrera sa série contre 
Massagno par deux 
matches en terre tessinoise 
les dimanche 29 avril à 16h 
et mercredi 2 mai à 19h30 
avant de revenir à la 
Riveraine le samedi 5 mai à 
18h. Les potentiels 
quatrième et cinquième 
rencontres se joueront 
respectivement à Neuchâtel 
le 8 mai à 19h30 et à la salle 
Nosedo le jeudi 10 à 19h30 
également. COMM RÉD 

FOOTBALL   
Agüero a fini  
sa saison en club 
L’attaquant de Manchester 
City, Sergio Agüero, sera 
indisponible jusqu’à la fin 
de la saison avec son club 
après une opération du 
genou gauche. L’entraîneur 
Pep Guardiola a précisé que 
son meilleur buteur toutes 
compétitions confondues 
(30 réalisations) serait 
écarté des terrains quatre à 
cinq semaines. Cette 
blessure ne devrait donc 
pas priver l’Argentin de la 
Coupe du monde (14 juin-15 
juillet). ATS 

CYCLISME  
Pinot en forme 
avant le Giro, 
Froome 4e 
Il est prêt. Thibaut Pinot a 
remporté hier son premier 
Tour des Alpes et confirmé 
sa grande forme à deux 
semaines du départ du Giro, 
son premier objectif de la 
saison. En tête depuis 
mercredi, le Français a 
finalement devancé de 15 
secondes l’Italien Domenico 
Pozzovivo et le Colombien 
Miguel Angel Lopez. Le 
Britannique Chris Froome, 
autre sérieux prétendant, a 
lui terminé quatrième, à 
une seconde du podium. 
ATS 

HOCKEY   
Les Suisses 
battus dans 
un match fou 
Au terme d’un match riche 
en rebondissements, 
l’équipe de Suisse a subi 
une deuxième défaite en 
autant de matches au 
Mondial M18 en Russie. 
Elle s’est inclinée 8-5 
contre les Etats-Unis, après 
avoir été menée 3-0, puis 
renversé la vapeur pour 
prendre l’avantage 5-4, 
avant de perdre le fil en fin 
de partie.  Julian Mettler 
(Kloten), avec deux buts et 
un assist, et Gian-Marco 
Wetter (Davos), avec trois 
assists, ont été les 
Helvètes les plus en vue. 
ATS
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