VOLLEYBALL

Encourage par son coach,
le NUC se met a réver de LNA

Le NUC repart en LNB féminine
avec des envies plein ses filets.
Philipp Schiitz, le nouvel
entraineur (ex-Kdniz et Val-de-
Travers), n’ambitionne rien de
moins que la promotion en LNA.
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n mars, le NUC terminait
sixiéme et dernier du tour
final de LNB féminine. La
«mésaventure» est oubliée.
Philipp Schiitz, le nouvel entrai-
neur, 'homme qui a fait de Val-
de-Travers un rival pour les Neu-
chateloises — les Vallonniéres ont
remporté 22 matches sur 22 la sai-
son derniére en 1re ligue —, ne
smashe pas du bout des ongles a
I'heure de dévoiler ses objectifs: la
promotion en LNA. Une catégo-
rie quiil a déja fréquentée sur le
banc de l'ogre Koniz, comme en-
traineur-assistant.

Chef de presse de la Confédéra-
tion européenne (CEV), le Fri-
bourgeois a passé trois semaines
aux Européens masculin (en Rus-
sie) et féminin (en Belgique). Il est
rentré en Suisse le 1er octobre, le
jour de ses 32 ans. Pierre-André
Nobs et Ludo Labastrou ont as-
suré I'intérim. «C’était dur de quit-
ter Val-de-Travers aprés une telle
saison, mais je suis un entraineur
qui va de I'avant. Et le NUC était
mieux armé pour la LNB», souffle
Philipp Schiitz. Premier match di-
manche (17h) a la Riveraine con-
tre Langenthal.

M Le contingent

Onze filles sont a disposition du
coach, qui trouve quatre raisons
de se réjouir. «Elles sont expéri-
mentées. Cing ont gotité a la LNA
et toutes ont au moins joué en
LNB; I'équipe est homogene, soli-
daire; il y a au moins trois filles
pour chaque poste; enfin, tout le
monde travaille bien» Sourire en
coin. «En Suisse alémanique, on
dit que les Romands aiment rire et
s'amuser. Or, les joueuses sont sé-
rieuses et savent quand elles peu-
vent se relacher et quand il faut y
aller»

NUC De gauche a droite. Derriére: Philipp Schiitz (entraineur), Eve Hiigi, Patricia Wiirms, Patricia Schauss, Vanessa Da Silva Jorge, Dominique

Baumann. Au milieu: Laetitia Portmann, Emilie Froidevaux, Cindy Wigger, Sidonie Glannaz. Devant: Camille Dubois, Mélanie Rossier.

M La préparation

Deux entrainements hebdoma-
daires en mai et en juin, pour lier
connaissance et faire les a-fonds
du printemps. Début aott, la fré-
quence est montée entre trois (au
minimum) et cinq séances, dont
deux en plénum et trois par petits
groupes, sans oublier la «muscup.
Le boss a tenu a souder le groupe
au cours d’une virée dans une ca-
bane forestiére. «La solidarité est
trés importante en volley» Sur le
terrain, le NUC a battu des équi-
pes de LNA (Cheseaux), de LNB
(Glaris, Val-de-Travers) et de D2
autrichienne.

M Les étrangeéres

Pour I'heure, la Brésilienne Va-
nessa Da Silva Jorge est seule. «On
a pris option de lui faire con-
fiance (c’est une joueuse trés com-

pléte), ainsi qu'aux filles de 1a ré-
gion. On estime que ce groupe,
sans pépin, est capable de viser le
tour final (des le 19 janvier). On
connaitra alors le profil exact de la
joueuse qui nous «manque». On
pourra aussi choisir une fille plus
chere, donc meilleure» Petit souci,
sinon plus: «Vanessa souffre d’'une
dysbalance entre la musculature
dorsale et abdominale. Elle n’est
pas encore a 100%. Cela devrait
guérir, mais cela me préoccupe»,
avoue l'entraineur. «Méme si son
absence sur un ou deux matches
ne serait pas un scénario de film
d’horreur! Le NUC n’a pas de
joueuse exceptionnelle sans qui
l’équipe n’existe pas»

M Les adversaires

Philipp Schiitz cite Guin, Fri-
bourg et GE Elite, «avec un point

d’interrogation pour Geneéve, qui
peut étre trés bon ou trés mauvais!
Meéme si le NUC est plus fort sur
le papier, les derbies contre Val-
de-Travers seront des matches de
Coupel»
M L objectif

La promotion, donc! «Toutes les
filles sont prétes a se battre pour ce
challenge. Ce qui ne veut pas dire
que toutes ont envie de jouer en
LNAv, sourit Philipp Schiitz. Les
Neuchételoises seront «program-
mées» pour étre au top de leur
forme en janvier. Conséquence:
«On ne verra pas le meilleur
NUC lors des premiers matches»

M Les «plus» de 2007-2008

Philipp Schiitz assure que Patri-
cia Wiirms, la libero, sera un atout
important. I’équipe manque de
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stabilité en défense et en réception
(«Ca ne bouge pas assezl). Mais la
force du NUC sera surtout collec-
tive. «On a élargi le cadre. Si une
fille a un jour sans, je peux la rem-
placer sans peur! L’équipe n’est
pas plus forte que l'an dernier,
mais ces possibilités de change-
ments la rendront plus perfor-
mante sur la durée, quels que
soient les incidents de jeu. Le po-
tentiel des anciennes n’a pas été
totalement exploité et la qualité
des entrainements peut aussi étre
augmentée»

M La nouveauté

L’analyse de l'adversaire a la vi-
déo. «Le NUC ne concentrait pas
toujours ses points forts sur les
points faibles adverses. Tactique-
ment, il y a des progrés a faire»,
conclut Philipp Schiitz. /PTU






